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ETAPA DA VIDA DA SOMA. E VYIDA,
PARA NéS, E A PUI.SAQAO NATURAI.

RIO DO NOSSO DESEJO. CADA PROJE-
TO TEM DESPERTADO PARA O DIA-A-
DIA NA

DE NOVA E DIFERENTE.

O Tesao é Nosso

O capitalismoburgués que se pre-
pare. E a hora do tesdo! O tesdo
pela criatividade na luta contra o
poder instituido, as relagdes hierar-
quicas, o machismo, a posse e 0
ciume. O teséo para a liberdade de
amar, produzir, criar. O tesdo que é
beleza, a beleza que é alegria e a
alegria que é prazer de estar vivo.
Agoraéhorado TESAO-ACasada
Soma. E a vez do anarquismo.

Depois de varios anos percorren-
dotodo o Pais, sentimos necessida-
de de criar um ponto de referéncia,
uma sede nacional. A Soma vem ha
23 anos lutando contra todas as
formas de autoritarismo, do alto ou
de baixo, de direita ou de esquerda,
de dentro ou de fora. Com a propos-
ta de trabalho que associa psicolo-
giacompolitica, na Somaaneurose
-deixa de ser encarada como doen-
¢a ou estigma para ser trabalhada
como sintoma das concessdes a
que a liberdade esta sujeita, num
jogo social massificante em que se
barganha poder por prazer.

Em processo continuo de desen-
volvimento e pesquisa, a Soma pas-
sou por varias transformagdes em
todos estes anos. Aperfeicoou sua
técnica e radicalizou sua ideologia
anarquista. Associou-se a capoeira-
angola como luta corporal e ideolé-
gica e afastou-se de terapeutas em
formagdo que nao aceitaram este
radicalismo. Hoje é formada por

terapeutas jovens, capoeiristas e
anarquistas, que compdem o Cole-
tivo Anarquista Brancaleone. O
TESAO é sua sede, local de agédo
direta que quer mostrar que o so-
cialismo nao-autoritario é possivel.
O Brancaleone é uma opgao contra-
ria a este mundo que escolheu como
regra de convivéncia social o
capitalismo, responséavel pelo
desequilibrio ecoldgico que a hu-
manidade tenta hoje evitar.

O TESAOQ-A Casada Somaabre
suas portas no final de novembro,
para mostrar cultura libertaria, para
servir de centro de estudos e pes-
quisas da Soma e para abrigaruma
comunidade anarquista. O TESAO
- A Casa da Soma atinge sua maior
importancia quando se transforma
num lugar para permanente divul-
gacao da Soma, do prazer e do
anarquismo. Um centro que serve
de instrumento de agao e transfor-
macao para os individuos e para a
sociedade.

A Casa da Soma é um tesao:
bonita, alegre e prazerosa. O
TESAQ éacasados protomutantes
— pessoas novas e jovens que
lutam pela sua libertagdo e afir-
magao. A partir de novembro, elas
tém seu espaco. E nele, poderemos
discutir, refletir e sobretudo des-
frutar, gostosamente, de todas
essas coisas. O tesdo é nosso. Ve-
nha nos visitar.
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Se nao for libertaria, toda pedagogia é autoritaria.

O impulso pela busca do conhecimento

A necessidade de aprender é biologica, ela se faz sempre de dentro para fora.
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A necessidade do conhecimento é compulsiva como a de liberdade ¢ de oxigénio,
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ente indispensavel na formacao cultural.
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: um crime pedagégico, ¢ela impede o conhecimento patural e m
ioflal € um '

Essas e muitas outras

' questoes relativas a

Pedagogia Libertaria farao

parte de um curso anual e

permanente no TESAO - A Casa

da Soma.

* Responderemos apenas as perguntas

culturais, cientificas, artisticas e politicas

formuladas pelos freqiientadores do curso

(ou deles obteremos respostas).

As questoes devem ser apresentadas por

escrito, com no minimo uma semana de

antecedéncia. Eu préprio procurarei responder

recorrendo a pesquisas,ou entao convidarei pessoas

competentes para responder.Na primeira aula serao

expostos conhecimentos adquiridos a respeito de Pedagogia

Libertaria. Além disso, responderei e formularei perguntas

aos freqgilentadores do curso.

As aules serdo aos sabados, as 15 Os encontros e debates incluem as pesquisas, as teorias e as
horas. E terdo Inicio em marco de praticas da Soma, uma terapia anarquista, para serem criticadas
1994, na sede da Som:, Rua e ampliadas.
Chnchido: Explieln o 541 A pedagogia opera através da comunicagdo. O que o comunicador quer

A Soma € a arte de desaprender, comunicar pode ser sua arma autoritaria. Aquilo que a pessoa necessita
Como ciéncla, ajuda a liberago e, v aprender pode vir, assim, de forma autoritaria.
como pedagodgia libertéria, o B, A pergunta € inocente, bioldgica e nao pode ser autoritaria. A resposta é cultural,
conhecimento da originalidade Q - ideolégica e pode ser autoritaria.
Unica das pessoas. . Uma educagio libertaria deve, antes de mais nada, ensinar duas coisas as criangas:
Roberto Freire o gosto pelo conhecimento e a liberdade de perguntar tudo o que desejam

: saber; ao mesmo tempo, deve estimula-las a adquirir capacidade critica para saberem avaliar o

contetdo autoritario das respostas, das propostas,da propaganda.




Soma e Capoeira-Angola

Se a capoeira nao existisse, a Soma
teria de cria-la, pois depois de 23 anos
de pesquisa e desenvolvimento, ja te-
mos convicgdo: Soma sem capoeira
nao existe!

Capoejra e Soma hasceram como
processos de libertagao. A capoeira-
angola libertou o negro da escravidao, e
a Soma (com a capoeira) esta nos liber-
tando de outra escravidao: a neurose,
que ébranca, negra, de todas as cores.

O jogoda capoeira, sua ginga, golpes
e esquivas promovem uma melhor
distribuicdo energética no corpo, atra-
vés de movimentos circulares e pontu-
ais, de expansao e contracao, que des-
fazem as tensdes crénicas da muscula-
tura. E um forte trabalho bioenergético
que repercute em todos os anéis da
couraga neuromuscular quase simul-
taneamente, com a vantagem de
autoproduzir-se quando vocé entra na
roda de capoeira (diferente de uma
massagem recebida). E mais: o jogo
pode ser praticado sempre, mesmo de-
pois de terminado o grupo de Soma.

A capoeira é luta prazerosa, € uma
brincadeira, um dialogo corporal em

que o capoeira usa estralégia e
criatividade na aplicagao dos seus po-
tenciais nos melhores momentos, gra-
¢as a uma percepgao clara da realida-
de, dada pela roda: o ritmo, a musica, o
jogo, o outro e vocé préprio.

E a capoeira acaba por desenvolver
habilidades que ultrapassam os limites
da roda de capoeira, em diregao a vida
cotidiana, pois quem aprende a lutar
corporalmente, aprende a lutar emo-
cionalmente e ideologicamente pelo
que deseja.

Na vida, a capoeira reforga a luta, a
criatividade, a estratégia e a percepgéao
(pra fora e pra dentro). Na Soma, a
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capoeira reforga o anargquismo, a
bioenergética, a gestalt e a
antipsiguiatria.

A capoeira que soube se manter a
margem da sociedade e também a que
possui maior potencial libertario € a ca-
poeira-angola, a mais primitiva, a capo-
eira-mae, a capoeira de Mestre Pastinha
("mandinga de escravo em ansia de
liberdade").

O TESAQ - A Casa da Soma esta
implantando o primeiro grupo de capo-
eira-angola em Sao Paulo, com o pro-
fessor Plinio. Iniciamos as atividades
em agosto e hoje temos treinos diarios,
em dois horérios. O grupo tem cerca de
30 pessoas. Algumas fizeram Soma,
outras nao; & um grupo aberto a novos
interessados, que tenham por objetivo
jogar capoeira, o que pode ser trocado
por lutar pela liberdade.

Vistaumaidéialibertaria. As camise-
tas "Pretaleone" estampam temas
sobre a Soma, a Capoeira-Angola e
0 Anarquismo. Se voce quer saber
mais sobre os modelos, escreva ou
ligue para Casa da Soma, onde se
encontram as camisetas elivros (com
precos reduzidos).

A cidade livre da Dinamarca.
0 pnme_lro encontro nacional de
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